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Informe sobre el desarrollo del Departamento en los XXII Juegos Deportivos Nacionales y VI 

Paranacionales 2023, proyectos y alcances en esta vigencia. 

En la historia deportiva del país y del departamento no se había tenido una suspensión obligatoria 

tan grande en los procesos deportivos debido a la emergencia social, económica y ecológica 

generada por el covid-19, adicional a esto, las condiciones presupuestales que atraviesa el 

Departamento se convierten en un factor decisivo para la proyección deportiva hacia los Juegos 

Deportivos Nacionales y Paranacionales. Sin embargo, desde el equipo técnico de la Secretaria de 

Deporte, Recreación y Cultura y el grupo de entrenadores departamentales; se ha consolidado un 

programa de entrenamiento virtual y trabajo en casa que permita garantizar en primer lugar, la 

salud e integridad de los atletas risaraldenses y en segundo lugar, tratar de mantener en mayor 

medida la forma deportiva de los atletas en aras de facilitar el retorno a los entrenamientos y a las 

competencias deportivas, una vez se supere la emergencia y se de apertura a los escenarios 

deportivos  

En este sentido, es necesario aclarar que la Gobernación de Risaralda tiene por objetivo, brindar las 

mejores condiciones de preparación y competición para el deporte convencional y paralímpico con 

proyección a Juegos Nacionales y Paranacionales 2023, pero que, atendiendo las medidas 

impartidas por el ministerio del deporte y ministerio de salud, así, como las decretadas por los 

demás organismos nacionales y locales, se ha optado por lo pronto, mantener las medidas de 

confinamiento para salvaguardar la salud de nuestros deportistas hasta tanto no se tenga el retorno 

seguro a la práctica deportiva; caso contrario al de algunos departamentos, que por diferentes 

razones y condiciones particulares, han retomado las prácticas deportivas, lo que incide 

directamente frente al rendimiento deportivo con relación a quienes no han podido entrenar en las 

condiciones técnicas ideales. 

No obstante, el departamento de Risaralda viene desarrollando un plan de acción enfocado en 

diversos proyectos que de una manera u otra permitan garantizar una decorosa representación de 

nuestros atletas en las Justas Nacionales 2023. Dentro de los proyectos encaminados a lograr la 

mejor participación de Risaralda, se plantean para la presente vigencia los siguientes: 

 Programa de Apoyo a los deportistas destacados (2020-2021-2022-2023) 

 Atención integral de los deportistas a través de la contratación y el fortalecimiento del 

equipo de profesionales de la unidad de ciencias aplicadas al deporte “UCAD” (2020-2021-

2022-2023). 

 Programa de control y evaluación del entrenamiento deportivo y las capacidades 

condicionales de los atletas a través del laboratorio de fisiología (2021-2022-2023). 

 Dotación e implementación deportiva especializada y de entrenamiento a través de un 

proyecto del Sistema General Regalías (2023). 

 Concentraciones deportivas nacionales e internacionales para la preparación de los atletas 

proyectados a Juegos Nacionales y Paranacionales (2022-2023). 



 Contratación del equipo técnico de manera continua a través del proyecto del Sistema 

General de Regalías (2021-2022-2023). 

 Implementación de una Campaña de información, educación y comunicación, para la 

sensibilización y activación de la comunidad risaraldense en los próximos Juegos Nacionales 

y Paranacionales 2023 (2021-2022-2023) 

 Implementación de un programa de gestión de recursos con diferentes sectores económicos 

en pro de brindar unas mejores condiciones de preparación a los deportistas de Risaralda, 

mejorando su calidad de vida e impactando los resultados de los próximos Juegos 

Nacionales y Paranacionales 2023 (2020-2021-2022-2023). 

 Estrategia de entrenamiento en escenarios alternos de la ciudad o del país, debido a las 

adecuaciones y construcciones que se realizaran en el escenario del departamento para la 

realización de los juegos deportivos nacionales y Paranacionales del 2023 (2020-2021-2022-

2023). 

 

Nota aclaratoria: Los proyectos estratégicos están planteados a 4 años en el entendido 

que la vigencia en este caso se refiera al ciclo plurianual con miras a Juegos Deportivos 

Nacionales 2023, además, el cumplimiento de algunas acciones aquí planteadas 

dependerá de la aprobación del proyecto que se proyectará con el Sistema General de 

Regalías. 


